
  

Из опыта подготовки тренера –преподавателя к 

аттестации. 

 Проект изменений в рекомендации, в образцы форм 

по должности «тренер-преподаватель», «старший 

тренер-преподаватель» 

 
 

1 

Разработчик: Пигарева Е.В., 
заместитель директора по СР МБУ ДО «СШ №1», 
эксперт по аттестации педагогических 
работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность на территории  
Курской области   

  
25.06.2024 



Сопровождение подготовки педагога 

к предстоящей аттестации : 
• Ознакомление с нормативными 

документами по аттестации. 

• Определение уровня притязаний педагога. 

• Формирование пакета документов. 

• Заполнение рекомендуемые образцов форм 
предоставления результатов 
профессиональной деятельности. 

• Направление аттестационных документов в 
областную аттестационную комиссию. 

 







Отчет о результатах 
профессиональной 

деятельности  

Общие 
сведения  

Образование 

(подтверждающий документ) 

Непрерывность 

профессионального развития 

(подтверждающие документы) 

Приказы о ранее присвоенных 

квалификационных категориях 

Сведения  

по показателям 

Подтверждающие документы, 
ссылки 

Результаты профессиональной 
деятельности 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(ДЛЯ ВСЕСТОРОННЕГО АНАЛИЗА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ )  



ПОКАЗАТЕЛЬ 1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ, В ТОМ ЧИСЛЕ В ОБЛАСТИ ИСКУССТВ, ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА, ПО ИТОГАМ МОНИТОРИНГОВ И ИНЫХ ФОРМ КОНТРОЛЯ, ПРОВОДИМЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЕЙ 

 Подтверждающий документ (все сканы выписок из приказов, копий КПН)  

1.1. Зачисление спортсменов на этапы спортивной подготовки 

1.2. Перевод спортсменов на следующий этап спортивной подготовки 

1.3. Результаты сдачи обучающимися контрольно-переводных нормативов 

 
 

Результаты учебно-тренировочной деятельности тренера-преподавателя 

Вид спорта 
У

р
о
в

ен
ь

 о
б
у

ч
ен

н
о

ст
и

 
Учебный 

год 

Группы Всего 

обучаемых 

% успеваемости % качества 

А
к

р
о

б
а
т
и

ч
е
ск

и
й

 р
о

к
-н

-

р
о
л

л
 

2020-2021 НП 1 12 100% 100% 

НП 2 12 100% 100% 

НП-3 12 100% 66% 

2021-2022 НП-2 12 100% 100% 

НП 3 12 100% 66% 

УТ 1 8 100% 100% 

2022-2023 НП 3 12 100% 83% 

УТ 1 8 100% 100% 

УТ 2 8 100% 100% 

Сохранность контингента 77%  28/ 36 =77 

Перевод спортсменов на следующий этап 67%  16 человек из 24  



Первая квалификационная категория Высшая квалификационная категория 

Стабильные положительные результаты освоения обучающимися 

образовательных программ по итогам мониторинга системы 

образования, проводимого в порядке, установленном 

постановлением Правительства Российской Федерации от 5 

августа 2013 г. N 662 <1> 

-------------------------------- 

<1> Постановление Правительства Российской Федерации 

от 5 августа 2013 г. N 662 "Об осуществлении мониторинга 

системы образования" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2013, N 33, ст. 4378) 

Достижение обучающимися положительных результатов 

освоения образовательных программ по итогам мониторинга 

системы образования, проводимого в порядке, установленном 

постановлением Правительства Российской Федерации от 5 

августа 2013 г. N 662 <1> 

-------------------------------- 

<1> Постановление Правительства Российской Федерации 

от 5 августа 2013 г. N 662 "Об осуществлении мониторинга 

системы образования" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2013, N 33, ст. 4378) 

Год Название и 

уровень 

мониторинга 

Организация, 

проводившая 

независимую 

оценку  

Показатели 

независимого 

мониторинга 

Результаты 

независимого 

мониторинга 

          

ПОКАЗАТЕЛЬ № 2. РЕЗУЛЬТАТЫ  НЕЗАВИСИМОГО РЕГИОНАЛЬНОГО 

(МУНИЦИПАЛЬНОГО) МОНИТОРИНГА 

 

2.Стабильные положительные  результаты освоения обучающимися образовательных 

программ по итогам мониторинга системы образования, проводимого в порядке, 

установленном постановлением Правительства Российской Федерации от 5 августа 

2013 г. N 662 "Об осуществлении мониторинга системы образования": не 

представлено. 



ПОКАЗАТЕЛЬ 3.ВЫЯВЛЕНИЕ И  РАЗВИТИЕ У ОБУЧАЮЩИХСЯ 

СПОСОБНОСТЕЙ К НАУЧНОЙ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ), ТВОРЧЕСКОЙ, 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Соревнования 
3.1 Наличие достижений обучающихся по результатам официальных спортивных   и 

физкультурных мероприятий 

 Название 

официальных 

спортивных   и 

физкультурных 

мероприятий, 

год проведения,  

место проведения 

Уровень 

(муниципальны

й, 

региональный, 

всероссийский, 

международный
) 

Кол-во 

участнико

в 

  

Достигнутые 

результаты 

(место) 

Подтверждающий 

документ * 

(копия грамоты, диплома 

физкультурного 

мероприятия , копия 

протокола, выписка из 

протокола официального 

спортивного 

соревнования) 

Чемпионат и 

Первенство города по 

Курска по 

акробатическому рок-

н-роллу, 01.12.2023, г. 

Курск 

 муниципальны

й  
 12 

 1 место –2 чел 

3 место -1 чел 

  

        

        





 3.2 Наличие у обучающихся спортивных званий и (или) спортивных разрядов по видам спорта 

 

1. 

  

  

  

2022 г. 

Кандидат в мастера спорта 

Иванов Иван 

  

Приказ Министерства физической культуры и спорта 

Курской области № 215 от 22.06.2022 

Петров Петр Приказ Министерства физической культуры и спорта 

Курской области № 215 от  22.06.2022 

Мастер спорта России 

Мишин 

Михаил 

Приказ Минспорта РФ № 112 нг от 26.07.2022 

2. 2023 г. 

Кандидат в мастера спорта 

Семенов 

Семен 

Приказ Министерства физической культуры и спорта 

Курской области № 215 от 22.06.2022 

1 спортивный разряд 

Васильев Василий Приказ Министерства физической культуры и спорта 

Курской области № 215 от 22.06.2022 

 

 Подтверждающий документ (все копии приказов о присвоении звания или спортивного 

разряда)  



Показатель 4.Личный вклад в повышение качества образования, 

совершенствование методов обучения и воспитания, транслирование в 

педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности, активное участие в работе методических 

объединений педагогических работников организации  
 

 

4.1.Транслирование опыта практических результатов профессиональной 

деятельности 
 

ВЫСТУПЛЕНИЯ НА СЕМИНАРАХ, КОНФЕРЕНЦИЯХ, КРУГЛЫХ СТОЛАХ, ЗАСЕДАНИЯХ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ  ОБЪЕДИНЕНИЙ  И ДРУГИХ МЕРОПРИЯТИЙ, ПРОВЕДЕНИЕ 

ОТКРЫТЫХ ЗАНЯТИЙ, МАСТЕР-КЛАССОВ И ДРУГИХ МЕРОПРИЯТИЙ  

(ПО ПРОФИЛЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Подтверждающими документами являются сертификаты, протоколы 

методических, тренерских советов, фото выступлений, программа 

мероприятий, приказы на проведение мастер-классов, открытых тренировок и 

других мероприятий по профилю профессиональной деятельности 

Ссылка на подтверждающий документ (все сканы приказов в одном ПДФ документе, выделенные маркером) или 

ссылки о проведении данных мероприятий на официальные страницы учреждений, сайты педагогов и т.д.  





№ 

п/п 

Название 

современных 

образовательных 

технологий, 

внедряемых 

педагогом в 

образовательный 

процесс, в том числе 

информационно-

коммуникационных 

Цель применения и 

частота использования 

образовательной 

технологии  

  

Результат применения образовательной технологии 

(методическая и практическая направленность применения)  

Сведения о публичных мероприятиях, отражающие 

внедрение образовательных технологий: 

- творческий отчёт; 

-мастер – классы; 

-открытые учебно-тренировочные мероприятия 

или 

Тренировка с использованием указанной технологии 

(видеозапись урока, размещенная  на сайте  ОО или 

представленная на других электронных носителях) 

  

4.2. Продуктивное использование новых образовательных технологий 

 (показатель обязателен  для высшей категории) 

 

Подтверждающими документами являются фото, видео , справки, ссылки о применении ИКТ, образовательных 

технологий  

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА КУРСКА 
О проведении в 2023 году городского форума 

проектных инициатив 

и конкурса социальных проектов «От здорового образа 

жизни – к здоровой семье. Навстречу 1000-летию 

города Курска» 



4.3. Экспериментальная и инновационная деятельность в сфере образования 

(показатель обязателен  для высшей категории) 

  

Подтверждающими документами являются приказы об участии в инновационной или в экспериментальной 

деятельности, в работе стажировочных и пилотных площадок 

Год Уровень 

  

Подтверждающи

й документ  

(копия  приказа 

и т.д.) 

Тематика  и 

форма 

экспериментальн

ой или 

инновационной 

деятельности  

Степень участия  

(организатор, разработчик, 

участник и т.д.) 

Личные результаты участия 

педагогического работника в 

экспериментальной и 

инновационной деятельности 

      

  

    

УЧАСТИЕ В  РАБОТЕ СТАЖИРОВОЧНЫХ И ПИЛОТНЫХ ПЛОЩАДОК (ДЛЯ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ) 

•модернизация педагогической работы в условиях внедрения ФГССП по видам 

спорта нового поколения; 

•цифровизация педагогической деятельности  

•разработка  и внедрение эффективных форм, методов и приемов  тренерской 

работы с учетом индивидуальных особенностей спортсменов 



Показатель 5. Активное участие в работе методических объединений 

педагогических работников организаций, в разработке программно-

методического сопровождения образовательного процесса, профессиональных 

конкурсах (для высшей категории) 

5.1. Результаты участия педагога в разработке программно-методического 

сопровождения образовательного процесса 



Аттестация на первую категорию, то публикация разработок на сайте учреждения, 

персональном сайте педагога, в интернет сообществах - соответствует.  

 

Подтверждающий документ сертификат, ссылка. 

 

Аттестация на высшую категорию: печатные сборники  или в интернет издании 

(сайт имеет свидетельство о регистрации в СМИ,  редакционную коллегию )  

 
Евразийский научный журнал  https://journalpro.ru/ 

Учебно-методический кабинет https://ped-kopilka.ru/ 

Журнал «Интерактивная наука» https://interactive-science.media/ru 

« Я-учитель!» https://ya-uchitel.ru/publication 

Журнал «1 сентября» https://1-sept.ru/prav и т.д. 

 

Подтверждающий документ (титульный лист и страница «содержание» сборника, в 

котором помещена публикация, адреса сайтов) 

 
 

5.2. Наличие авторских (соавторских) опубликованных материалов 

Уровень   публикации 

(ОО, муниципальный, 

региональный, 

федеральный) 

Наименование 

публикации 

Год и место 

опубликования 

Подтверждающий документ  

(титульный лист и страница «содержание» сборника, в котором помещена 

публикация, адреса сайтов) 

        

https://journaledu.com/ru
https://journaledu.com/ru
https://journaledu.com/ru
https://journaledu.com/ru
https://ped-kopilka.ru/
https://ped-kopilka.ru/
https://ped-kopilka.ru/
https://ped-kopilka.ru/
https://interactive-science.media/ru
https://interactive-science.media/ru
https://interactive-science.media/ru
https://interactive-science.media/ru
https://ya-uchitel.ru/publication
https://ya-uchitel.ru/publication
https://ya-uchitel.ru/publication
https://ya-uchitel.ru/publication
https://1-sept.ru/prav
https://1-sept.ru/prav
https://1-sept.ru/prav
https://1-sept.ru/prav


5.3.Участие педагога в профессиональных конкурсах 

1. Конкурса профессионального мастерства работников сферы дополнительного 

образования «Сердце отдаю детям».  

2. Региональный этап Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России» - 2023. 

3. Всероссийский конкурс профессионального мастерства среди педагогических 

работников, осуществляющих обучение детей по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта. 
Конкурс проводится по трем основным номинациям: 

номинация №1 - «Педагог – формула успеха»; 

номинация № 2 – «Право быть равным»; 

номинация № 3 – «Шаг в профессии» 

и двум дополнительным: 

от Профессионального союза работников народного образования и науки Российской 

Федерации - номинация №4 «Амбассадор здоровья»; 

в рамках Года семьи - номинация №5 «Спортивная династия – путь к совершенству». 

Приём заявок на всероссийский этап Конкурса осуществляется до 20 августа 2024 года 

включительно. 

Конкурс проводится в четыре этапа: 

I этап (муниципальный заочный) – до 30 июня 2024 года; 

II этап (региональный заочный) – до 31 июля 2024 года; 

III этап (всероссийский заочный)– с 01 августа до 20 августа 2024 года. 

IV этап Финал (всероссийский очный) – сентябрь 2024 года 

(по назначению). 





6.3 НАЛИЧИЕ У ТРЕНЕРА –ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

ВЕДОМСТВЕННЫХ НАГРАД, ПОЧЕТНЫХ СПОРТИВНЫХ ЗВАНИЙ, ОТРАСЛЕВЫХ ЗНАКОВ 

ОТЛИЧИЯ И Т.Д., ПООЩРЕНИЙ, СУДЕЙСКИХ КАТЕГОРИЙ ЗА ВЕСЬ ПЕРИОД 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТРЕНЕРА-ПРЕПОДАВАТЕЛЯ) 

почетное звание «Заслуженный работник физической 

культуры Российской Федерации» 

почетное звание  

«Заслуженный учитель Российской Федерации» 

«Почетный работник сферы образования  

Российской Федерации» 

нагрудные знаки: 

- «Молодость и Профессионализм»; 

- «За верность профессии»; 

- «Почетный наставник»; 

- «За милосердие и благотворительность» 

приказ Минпросвещения России от 

01.07.2021 № 400  

«О ведомственных наградах Министерства 

просвещения Российской Федерации» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 

30.08.2021 № 64798) 

НАГРАДЫ МИНСПОРТА РОССИИ 

Приказ Министерства спорта РФ от 4 

декабря 2019 г. № 1025 "О ведомственных 

наградах Министерства спорта 

Российской Федерации" 

ПОЧЕТНЫЕ СПОРТИВНЫЕ ЗВАНИЯ 

Приказ Министерства спорта РФ от 24 

октября 2022 г. № 856 "Об утверждении 

положения о присвоении, лишении, 

восстановлении почетных спортивных 

званий" 



НАГРАДЫ МИНСПОРТА КУРСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

Почетная грамота Министерства  физической культуры и 

спорта Курской области 

 

Благодарность Министра  физической культуры и спорта 

Курской области 

Благодарственное письмо Министерства  физической 

культуры и спорта Курской области 

НАГРАДЫ МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

 КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Почетная грамота Министерства образования и науки 

Курской области 

 

Благодарность Министерства образования и науки 

Курской области 

 

 

НАГРАДЫ МУНИЦИПАЛИТЕТА 

Награды Курской Областной Думы 

Награды Администрации г.Курска 

Награды Комитетов, управлений, отделов и т.п. по физической культуре и спорту, 

образованию 

(имеющих право награждения (у которых есть Положение о наградах), в наградных 

документах должны быть обязательно указаны номера и даты приказов) 

Награды Курского городского собрания 

НАГРАДЫ ГУБЕРНАТОРА 





  

Проект изменений в рекомендации, в образцы форм 

по должности «тренер-преподаватель», «старший 

тренер-преподаватель» 
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